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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ Алексеевская  средняя общеобразовательная школа 

№3 им. Г. С. Боровикова для 10-11 -ых классов на 2021 - 2022 учебный год 

 

Учебный  план  для  X, XI  классов  ориентирован  на  2-летний  нормативный  срок  

освоения  образовательных  программ  среднего  общего  образования.  Продолжительность  

учебного года в 10 классах  –  35 учебных недель, а в 11 классах  -  34 учебные недели, во  

всех  классах  определена  шестидневная  учебная  неделя,  продолжительность  урока  –  45  

минут. 

         Учебный  план  Муниципального  бюджетного общеобразовательного  

учреждения Алексеевской  средней  общеобразовательной  школы № 3  им. Г. С. 

Боровикова  Алексеевского  муниципального  района Республики Татарстан для 10-11 

классов, обучающихся с требованиями ФГОС на 2021-2022 учебный год разработан на 

основе следующих документов: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ), с изменениями от 3.08.2018 года № 

317-ФЗ; 

2. Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

3. Приказа Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 года № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования»; 

4. Приказа Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 года № 1645 «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. 

№413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего (полного) общего образования»; 

5. Приказа Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 года №1578 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом  Министерства  

образования  и  науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

6. Приказа Министерства образования и науки РФ от 29.06.2017 года № 613 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

1. Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию (Приказ 

Минобрнауки России от 28.12.2018 N 345;  

7. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28.  

8. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2.  

9. Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-Х11 «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

10. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 г. 

№ ИК- 1494/19 «О введении третьего часа физической культуры». 

11. Письма МО и Н РФ «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»  
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ТС-194/08 от 20.06.2017; 

12. Положения о промежуточной аттестации МБОУ АСОШ № 3 им. Г. С. Боровикова. 

13. Устава школы МБОУ АСОШ № 3 им. Г. С. Боровикова. 

 Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, призванный 

обеспечить освоение учащимися общеобразовательных программ среднего общего 

образования, развитие устойчивых познавательных интересов и творческих 

способностей учащихся, формирование навыков самостоятельной учебной 

деятельности.  

В 10-11  классах МБОУ АСОШ № 3 им. Г. С. Боровикова  организовано 

профильное обучение.с учетом особенностей и образовательных потребностей; выбор 

элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов из перечня, 

предлагаемого организацией (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г.  № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»). 

Учебный план 10 А, 10Б, 11А, 11Б  классов соответствует требованиям ФГОС СОО и 

состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, включающей и внеурочную деятельность. Обязательная часть 

учебного плана составляет 2/3 от объема ООП СОО, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1/3 от общего объема ООП СОО. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего 

общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется 

через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. В учебном плане 

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Обязательная часть учебного плана  технологического и естественно- научного 

профилей  обучения содержит 12 учебных предметов и предусматривает изучение не менее 

одного учебного предмета из каждой предметной области,  определенной  Стандартом:  

«Русский  язык   и  литература»,  «Родной  язык   и  литература», «Иностранные языки», 

«Общественные науки», «Математика и информатика», «Естественные науки», 

«Физическая культура, экология и ОБЖ». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

сформирована с учетом социального заказа обучающихся и их родителей (законных 

представителей), перспективы развития школы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на: 

- обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 

- расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным областям; 

- реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в 

обучении; сохранение единого образовательного пространства. 

Внеурочная деятельность реализуется через проведение занятий по направлениям 

развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное. В них входят: занятия внеурочной деятельностью, 

систему классных часов, внеклассные мероприятия, традиционные дела в таких формах, как 

экскурсии, кружки, секции, проектная деятельность и т.д. на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. Внеурочная деятельность 

осуществляется во второй половине дня и предусматривает не более 10 часов в неделю. 

Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения 

ожидаемых результатов обучающихся в соответствии с основными образовательными 

программами образовательной организации, создание условий для проявления и развития 

своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей 

и культурных традиций. 

В соответствии с заказом родителей (законных представителей), решением 

педагогического совета, с учётом материально-технического и кадрового обеспечения МБОУ 
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АСОШ № 3 им. Г. С. Боровикова утверждены занятия внеурочной деятельности на 2021–2022 

учебный год по направлениям: 

 

№ 
п/п 

Направление внеурочной 
деятельности 

1 Спортивно-оздоровительное 

2 Духовно-нравственное 

3 Общеинтеллектуальное 

4 Общекультурное 

5 Социальное 

                                                                   

 

Учебный план для 10А класса 

 Примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 28.06.2016 № 2/16-з)) 

Технологический профиль ФГОС 
 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень Число недельных часов за 

два года обучения 

10 11 Всего 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной 

язык  

Б 1 

 

1 

 

2 

Математика и 

информатика 
Математика У 6 6 12 

Физика  У 5 5 10 

Иностранные языки  Иностранный 
язык 
(английский) 

Б 3 3 6 

Естественные науки Биология У 3 3 6 

Химия Б 2 2 4 

Астрономия Б 0,5 0,5 1 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 3 3 6 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект ЭК 1 1 2 

Дополнительные учебные предметы, 
курсы по выбору 

    

Компьютерная графика ЭК 1 1 2 
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«Литература родного края» ЭК 1 

 

1 

 

2 

 «География человеческой деятельности: 
экономика, культура, политика» 

ЭК 1         1           2 

«Политический вектор  
развития современного  
общества» 

ЭК 1 1 2 

«Практикум по написанию сочинения-
рассуждения» 

ЭК 1 1 2 

«Семьеведение» ЭК 0,5 0,5 1 

Итого 37         37 74 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся распределены  на 

следующие элективные курсы: 

 «Компьютерная графика» - 1 час. 

 «Литература родного края» - 1 час. 

 «География человеческой деятельности: экономика, культура, политика» -1 час. 

 «Политический вектор развития современного общества» -1 час. 

 «Практикум по написанию сочинения-рассуждения» -1 час. 

 «Эволюционные аспекты в биологии» -1 час. 

 «Семьеведение» -0,5 часа. 

  

Учебный план для 10Б класса 

 Примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 28.06.2016 № 2/16-з)) 

 

Социально - экономический  профиль ФГОС 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Число недельных 

часов за два года 

обучения 

10 11 Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык  Б 1 1 2 

Математ

ика и 

информа

тика 

Математика 

 

У 6 6 12 

Информатика Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский язык) 

Б 3 3 6 

Естественные науки Физика Б 3 3 6 

Астрономия Б 0,5 0,5 1 

Общественные науки Обществознание Б 2 2 4 

История У 3 3 6 

Физическая Физическая культура Б 3 3          6 
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культура, 

экология и 

основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Индивидуальный проект ЭК 1 1 2 

 «Актуальные вопросы 
экономики» 

ЭК 1 1 2 

«Литература родного края»  ЭК 1 1 2 

 «География человеческой 
деятельности: экономика, 
культура, политика» 

ЭК 1 1 2 

«Эволюционные аспекты в 
биологии» 

ЭК 1 1 2 

«Актуальные вопросы химии» ЭК 1 1 2 

«Политический вектор  
развития современного  
общества» 

ЭК 1 1 2 

«Практикум по написанию 
сочинения-рассуждения» 

ЭК 1 1 2 

«Политика и право» ЭК 1 1 2 

«Семьеведение» ЭК 0,5 0,5 1 

ИТОГО   37 37 74/2590 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся распределены  на 

следующие элективные курсы: 

 «Актуальные вопросы экономики» -1 час. 

 «Литература родного края»  - 1 час. 

 «География человеческой деятельности: экономика, культура, политика» - 1 час. 

 «Эволюционные аспекты в биологии» - 1 час. 

 «Актуальные вопросы химии» - 1 час. 

 «Политический вектор развития современного общества» - 1 час. 

 «Практикум по написанию сочинения-рассуждения» -1 час. 

 «Семьеведение» - 0,5 часа. 

 «Политика и право» - 1 час. 

 

Учебный план для 11А класса 

 Примерной основной образовательной программы среднего общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

от 28.06.2016 № 2/16-з)) 

Технологический профиль ФГОС 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень Число недельных часов за два 

года обучения 

10 11 Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  Б 1 

 

1 

 

2 
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Родная литература 

 

Б 1 

 

1 

 

2 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 

Информатика У 3 3 6 

Иностранные языки  Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 6 

Естественные науки Физика У 5 5 10 

Астрономия Б 0,5 0,5 1 

Общественные науки История  Б 2 2 4 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект ЭК 1 1 2 

Дополнительные учебные предметы, курсы по 
выбору 

    

«Компьютерная графика» ЭК 1 1 2 

«Политический вектор  
развития современного  
общества» 

ЭК 1         1           2 

 «География человеческой деятельности: 

экономика, культура, политика» 

ЭК 1 1 2 

«Практикум по написанию сочинения-
рассуждения» 

ЭК 1 1 2 

 «Химия и биология: точки соприкосновения» ЭК 1 1 2 

«Эволюционные аспекты в биологии»  ЭК 1 
 

1 
 

            2 

 «Семьеведение» ЭК 0,5 0,5 1 

Итого 37         37 74 

  
                         

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся распределены  на 

следующие элективные курсы: 

 «Компьютерная графика»-1 час. 

 «Политический вектор развития современного общества»-1 час. 

 «География человеческой деятельности: экономика, культура, политика»-1 час. 

 «Практикум по написанию сочинения-рассуждения»-1 час. 

 «Химия и биология: точки соприкосновения»-1 час. 

 «Эволюционные аспекты в биологии»-1 час. 

 «Семьеведение»- 0,5 часа. 
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Учебный план для 11Б класса 

 Примерной основной образовательной программы среднего общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

от 28.06.2016 № 2/16-з)) 

                          Естественно- научный профиль ФГОС 
 

Предметная область   Учебный предмет Уровень Число недельных часов за два 

года обучения 

10 11 Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родная 

литература 

Б 2 

 

2 

 

4 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 

Иностранные языки  Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 6 

Естественные науки Химия У 3 3 6 

Биология У  3 
 

3 
 

            6 

Физика Б 3 3 6 

Астрономия Б 0,5 0,5 1 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект ЭК 1 1 2 

Дополнительные учебные предметы, курсы по 
выбору 

    

«Политический вектор  
развития современного  
общества» 

ЭК 1         1           2 

«География человеческой деятельности: 

экономика, культура, политика» 

       

ЭК 

1 1 2 

«Практикум по написанию сочинения-
рассуждения» 

ЭК 1 1 2 

«Компьютерная графика» ЭК 1 1 2 

Элективный  учебный курс по химии «Химия и 

биология: точки соприкосновения» 

ЭК 0,5 0,5 1 
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Итого 37         37 74 

 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся распределены  на 

следующие элективные курсы: 

 «Политический вектор развития современного общества»-1 час. 

 «География человеческой деятельности: экономика, культура, политика»-1 час. 

 «Практикум по написанию сочинения-рассуждения»-1 час. 

 «Компьютерная графика»-1 час. 

 Элективный  учебный курс по химии «Химия и биология: точки соприкосновения»-0,5 часа. 

       Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя  (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов,  курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно- исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение двух лет. 

Для проведения ряда занятий деление классов на подгруппы не предусмотрено, так как в 10-

11  классах обучается небольшое количество учащихся  

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в соответствии со сроками, 

установленными   педагогическим   советом    с   20. 04. 2022 г.   по   31.05.2022 г.  согласно   

«Положению о  формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости  и 

промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ АСОШ № 3 им. Г.С. Боровикова» (протокол 
педсовета № 6 от 09 апреля 2015 года). 

                 10А класс(технологический профиль) 

Форма контроля на 2021-2022 учебный год 

Предметы учебного плана 10А класс (технологический 
профиль) 

Форма контроля на 2021-2022 
учебный год 

Русский язык Контрольная работа/ Годовая отметка 

Литература  Годовая отметка 

Родной язык  Годовая отметка 

 Иностранный язык (английский)  Годовая отметка 

Математика  Контрольная работа/ Годовая отметка 

История  Годовая отметка 

Физика  Годовая отметка 

Химия  Годовая отметка 

Биология  Годовая отметка 

Астрономия  Годовая отметка 

Физическая культура  Годовая отметка 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

 Годовая отметка 

Форма контроля на 2021-2022 учебный год при переходе на дистанционное обучение 

 

Предметы учебного плана 10А класс(технологический 
профиль) 

Форма контроля на 2021-2022 
учебный год 

Русский язык КР/ГО 

Литература КР/ГО 

Родной язык КР/ГО 

 Иностранный язык (английский) КР/ГО 

Математика КР/ГО 
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История КР/ГО 

Физика КР/ГО 

Химия КР/ГО 

Биология КР/ГО 

Астрономия КР/ГО 

Физическая культура КР/ГО 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

КР/ГО 

 

10Б класс (социально-экономический профиль) 

Форма контроля на 2021-2022 учебный год 

Предметы учебного плана 10Б класс (социально-
экономический профиль) 

Форма контроля на 2021-2022 
учебный год 

Русский язык КР/ГО 

Литература КР/ГО 

Родной язык КР/ГО 

Родная литература КР/ГО 

 Иностранный язык (английский) КР/ГО 

Математика КР/ГО 

Информатика КР/ГО 

История КР/ГО 

Обществознание КР/ГО 

География КР/ГО 

Физика КР/ГО 

Химия КР/ГО 

Биология КР/ГО 

Астрономия КР/ГО 

Физическая культура КР/ГО 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

КР/ГО 

              11А класс (технологический профиль) 

Форма контроля на 2021-2022 учебный год 

Предметы учебного плана 11А класс (технологический 
профиль) 

Форма контроля на 2021-2022 
учебный год 

Русский язык КР/ГО 

Литература КР/ГО 

Родной язык КР/ГО 

Родная литература КР/ГО 

 Иностранный язык (английский) КР/ГО 

Математика КР/ГО 

Информатика КР/ГО 

История КР/ГО 

Биология КР/ГО 

Астрономия КР/ГО 

Физическая культура КР/ГО 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

КР/ГО 
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               11Б класс (естественно-научный профиль) 

Форма контроля на 2021-2022 учебный год 

Предметы учебного плана 11Б класс (естественно-научный 
профиль) 

Форма контроля на 2021-2022 
учебный год 

Русский язык Контрольная работа/ Годовая отметка 

Литература КР/ГО 

Родная литература КР/ГО 

 Иностранный язык (английский) КР/ГО 

Математика КР/ГО 

История КР/ГО 

Физика КР/ГО 

Химия КР/ГО 

Биология КР/ГО 

Астрономия КР/ГО 

Физическая культура КР/ГО 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

КР/ГО 

 

       Контроль и оценка знаний метапредметных и личностных результатов обучающихся 10- 11 

классов осуществляется в форме диагностического тестирования.  

При переходе  на дистанционное обучение  по всем предметам, кроме русского языка и 

математики,   промежуточная аттестация будет проходить в форме выставления годовой отметки. 

        По результатам выполненных работ классный руководитель делает заключение об освоении 

обучающимися соответствующей части основной образовательной программы основного общего 

образования качественно, без фиксации оценок («программа освоена на повышенном уровне», 

«программа освоена на базовом уровне» или «программа не освоена»), данное заключение 

заслушивается на заседании педагогического совета и является основанием для принятия решения 

о переводе обучающихся в следующий класс. 

       Реализация учебного плана школы обеспечивается уровнем квалификации педагогических 

кадров, оснащенностью материально-технической базы, наличием соответствующих учебно-

методических комплексов и программ в соответствии с которыми преподаются учебные 

дисциплины. 
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